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4 km 4 km
Név: Év Nem Város Egyesület Név: Év Nem Város Egyesület
Angyal Zsolt 1976 Férfi Hévízgyörk Lakatos Boglárka 1999 Nő Albertirsa Futapest
Bakti Bernadett 1976 Nő Budapest Lakatos Lívia 1995 Nő Albertirsa Futapest
Balázs Mariann 1977 Nő Budapest Futapest Klub Lakatos Tibor 1966 Férfi Albertirsa ASE :Futapest
Bazan István 1981 Férfi Hévízgyörk Lakatos Tibor 2002 Férfi Albertirsa Futapest
Bordás Attila 1971 Férfi Kistokaj Futapest Lakatos Tiborné 1972 Nő Albertirsa ASE, Futapest
Bordás Ildikó 1971 Nő Kistokaj Futapest Laskói Merse Ákos 2009 Férfi Dunakeszi Dunakeszi VSE
Bozsó Balázs 1971 Férfi Budapest BCSSK Lázár Győző 1971 Férfi Budapest
Bozsó Bercel 2007 Férfi Budapest BCSSK Lázár Míra 2006 Nő Budapest
Bozsó Bodony 2007 Férfi Budapest BCSSK Lázár Noel 2008 Férfi Budapest
Bozsó Boglár 2005 Nő Budapest BCSSK Lázár Zsanna 2011 Nő Budapest
Cseke Bulcsú Levente 2005 Férfi Biatorbágy Lázár Zsuzsa 1982 Nő Budapest
Cseke Kincső Lelle 2007 Nő Biatorbágy Lengyel Laura 2003 Nő Budapest Pegazus Atlétika
Cseke-Nagy Bernadett 1975 Nő Biatorbágy Lengyel Lizett 2005 Nő Budapest Pegazus Atlétika
Csikós Zsuzsa 1980 Nő Budapest Pegazus Atlétika/Futapest Mai-Szabó Zsófia 1989 Nő Bábonymegyer
Dus Éva 1945 Nő Budapest Futapest Majgut Anna 1947 Nő Budapest Futapest
Erdődi Péter 2009 Férfi Miskolc Márton Sándor 1958 Férfi Budapest Futapest
Erdődi Péter Attila 1982 Férfi Miskolc Mezei Mária 1958 Nő Dunakeszi Futapest
Fazekas Zsófia 1947 Nő Budapest Molnár Éva 1981 Nő Siófok Balatuning
Forgács Viktória Lilla 2003 Nő Kerepes Futapest Molnár Krisztina 2003 Nő Budapest Pegazus Atlétika
Forgácsné Boros Erzsébet 1947 Nő Budapest Futapest Németh Bence 2008 Férfi Budapest UTE Merida Triatlon
Frey Ákos 1968 Férfi Gödöllő Kirchhofer SE Németh Dániel 2008 Férfi Budapest UTE Merida Triatlon
Frey Kata 1994 Nő Gödöllő Kirchhofer SE Nyika Szilvia 1984 Nő Budapest
Frey László 2001 Férfi Gödöllő Főnix KSE Pancsovai Gergely 1970 Férfi Szécsény
Frey Márton 1997 Férfi Gödöllő TE Patócs Csilla 1979 Nő Budapest Futapest
Gellért József 1944 Férfi Budapest Futapest Pázmándi Balázs 1994 Férfi Tura Futapest
Gellért Józsefné Éva 1952 Nő Budapest Futapest Péczeli Dániel 1994 Férfi Albertirsa Futapest
Halászy Laura 2004 Nő Szada Rati Orsolya 1977 Nő Budapest Futapest
Halászy Tamara 2006 Nő Szada GEAC Sellei Petra 1973 Nő Budapest
Hanákné Horváth Mónika 1968 Nő Budapest Simák Gergő 1980 Férfi Budapest Pegazus Atlétika
Hargitai Ernő 1952 Férfi Isaszeg Futapest Somogyi Károly 1964 Férfi Budapest Futapest, BKV Előre SC
Heleen Doelman-van Geest 1971 Nő Szólád Soós Jenő 1941 Férfi Érd-Parkváros TÉTE
Herendi Rebeka 1997 Nő Érd-Parkváros TÉTE Szabó Máté György 2011 Férfi Budapest
Hetesy Szilvia 1978 Nő Budapest Futapest Szeitz István 1973 Férfi Budapest Futapest
Hidasi Ágnes 1959 Nő Budapest Futapest Szigetfy Dominik 2008 Férfi Veszprém
Holló Adrián 1987 Férfi Alsópáhok Tamás Berta Kinga 2012 Nő Budapest Futapest, UTE-KSE
Holló Tiborné 1965 Nő Alsópáhok Tarnay Klára 2003 Nő Budapest Pegazus
Horváth Béla 1970 Férfi Budapest Tóth Heni 1975 Nő Hévízgyörk
Horváth Kamilla 2007 Nő Budapest Tóth Péter 2001 Férfi Budapest Futapest
Jakab Márton 2004 Férfi Budapest Tóthhak Péter 1969 Férfi Budapest Futapest
Jakab Tamás 1968 Férfi Budapest Vajda Andrea 1974 Nő Szécsény
Jancskár Ildikó 1964 Nő Kosd Futapest Varga András 1975 Férfi Tordas Sprint Futóklub
Józsa Katalin 1966 Nő Kiskunlacháza Futapest Varga Áron 1990 Férfi Budapest Futapest, Urban Dojo
Jusztin Ferenc 1945 Férfi Szécsény ROYAL CLASSYK Varga Gabriella 1979 Nő Tordas Sprint Futóklub
Kelemen Dávid 2005 Férfi Budapest Futapest Klub Varga Lili 2006 Nő Tordas Sprint Futóklub
Kézdi Péter 1957 Férfi Budapest UTE Varga Lotti 2009 Nő Tordas Sprint Futóklub
Kiss Gyuláné 1965 Nő Budapest Varga Lőrinc Csaba 2011 Férfi Tordas Sprint Futóklub
Kovács Botond 2008 Férfi Siófok Balatuning Vargáné Pomázi Valéria 1960 Nő Budapest Futapest
Kovács Tímea 1978 Nő Budapest Váry Krisztina 1979 Nő Budapest Sashegyi Gepárdok

Vitéz Kata 1980 Nő Tab
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Név: Év Nem Város Egyesület Név: Év Nem Város Egyesület
Bense Krisztina 1972 Nő Budapest Baló Gyula 1971 Férfi Göd
Bozzai László 1993 Férfi Zamárdi Beda Szabolcs 1977 Férfi Budapest Futapest, Sahegyi Gepárdok

Cravero Edina 1966 Nő Budapest Berezvai Ferenc 1963 Férfi Budapest Futapest, TTT
Cseke Gergely 1973 Férfi Biatorbágy Bíró Henrietta 1975 Nő Göd
Danku Péter István 1982 Férfi Budapest BEAC1898 Blazsek Zoltán 1961 Férfi Ecser Ecser MSV
Dr Gyalog András 1953 Férfi Budaörs Csernák Enikő 1988 Nő Érd OCR Érd
dr. Nyerges József 1974 Férfi Szólád Triatád Deák-Alföldi Edit 1979 Nő Pomáz
Farkas Ádám 1987 Férfi Kaposújlak Kaposvári Atlétikai Club Forgács Gyula 1950 Férfi Budapest Futapest
Forgács István 1975 Férfi Kerepes Futapest, HASE Gál Péter 1982 Férfi Zamárdi
Halászy Gábor 1960 Férfi Szada Gosztonyi Attila 1999 Férfi Alsópáhok LE Alsópáhok
Herperger Anita 1981 Nő Eger Gyökös Réka 1995 Nő Hajdúböszörmény Sashegyi Gepárdok
Horváth Róbert 2002 Férfi Budapest OCR Gabor team Horváth Zsolt 2002 Férfi Budapest OCR Gabor team
Horváthné Kisbalázs Mária 1978 Nő Budapest OCR Gabor team Kiss Lsázló 1978 Férfi Galgamácsa Futapest / CsömörsSport
Hugyecz András 1982 Férfi Gyömrő Kozma János 1981 Férfi Arnatveit
Kapitány László 1946 Férfi Veresegyház Futapest Kövesdi Erzsébet 1974 Nő Göd
Karsai Krisztián 1978 Férfi Siófok Lengyel Árpád 1971 Férfi Budapest Pegazus Atlétika
Karsai-Nagy Gabriella 1979 Nő Siófok Mészárosné Horváth Rózsa 1976 Nő Pomáz
Kelemen László 1973 Férfi Budapest Futapest Klub Molnár Zsolt 1973 Férfi Budapest Pénzügyőr SE
Kiss Balazs 1989 Férfi Szòlád Szòlàdi kanok Nemcsics Ákos 1958 Férfi Budapest Futapest
Kiss János Péter 1970 Férfi Kistarcsa Pártos Péter 1966 Férfi Budapest Futapest
Kmetti Oszkár 1974 Férfi Kerepes Futapest Petsuk Zoltán 1983 Férfi Budapest UTE-Merida Triatlon
Kocsis István 1969 Férfi Gödöllő Szabó Sándor 1966 Férfi Budapest Gyuró Team SE
Kocsis Sándor 1961 Férfi Szada Futapest Szerletics Imréné 1951 Nő Bátmonostor Futapest
Kozári Zsófia 1991 Nő Balatonszárszó Szoboszlay Tamás 1993 Férfi Budapest CsömörSport
Kuknyó Brigitta 1981 Nő Tab HappyFit Tamás Csaba Gergely 1979 Férfi Budapest Futapest, UTE-KSE
Ládi János 1951 Férfi Ajka Bakonyi Tájfutó Klub Tamásné Bese Nóra 1981 Nő Budapest Futapest, UTE-KSE
Laza László 1954 Férfi Budapest Futapest Tarnay Károly 1971 Férfi Budapest Pegazus
Lázár Miklós 1954 Férfi Budapest BKV Előre SC Vigh Ferenc 1967 Férfi Dunakeszi
Márczé Ferenc 1951 Férfi Törökbálint Futapest Vogel Zsolt 1965 Férfi Budapest KOLÓnia SE/Távfutó Művek

Márton Áron 1991 Férfi Budapest Futapest
Mártonffy Ádám 1976 Férfi Üröm
Matyék Rita 1988 Nő Tab
Mátyus Csaba 1971 Férfi Budapest Futapest, HASE
Monostori Ákos 1983 Férfi Budapest PFB SE
Nagy Beatrix 1974 Nő Balatonszárszó
Olasz László 1958 Férfi Siófok
Pázmándi Zoltán 1970 Nő Tura Futapest
Pázmándi Zoltánné 1970 Nő Tura Futapest
Schmidt Andrea 1973 Nő Budapest
Szényi Sarolta 1982 Nő Szentendre Sashegyi Gepárdok
Tamás Bertalan 1987 Férfi Budapest
Tarnay Teó 2004 Férfi Budapest Pegazus
Tarnay Timon 1998 Férfi Budapest Pegazus
Törő Lajos 1968 Férfi Gödöllő Futapest
Török Timea 1977 Nő Vác
Vásárhelyi-Nagy Anna 1984 Nő Budapest
Virág Gyula 1955 Férfi Felsőmocsolád
Vlasics János 1943 Férfi Budapest Futapest
Zebegényi Tibor 1963 Férfi Balatonszárszó


