A 2026. évi Futapest sorozat éves 0sszesitett pontversenyeének kiirasa

1. Versenytav kategoridk

a) a rovid tavl pontversenybe szamitanak a 8 km-nél révidebb versenyek eredményei.
b) a hosszu tavl pontversenybe szamitanak a 8 km-es vagy hosszabb versenyek
eredményei.

Ha valaki egy éven beliil rovid és hosszu tava versenyeken is gytijtott pontot, a pontjait
automatikusan abban a tavban Osszesitjiik, amelyikben tobbszor indult. A masik tavra

atvitt pontokat elfelezziik. A 0.5 pontot felfele kerekitjiik.

Ha ugyanazon a versenyen tobb versenyszam koziil lehet valasztani, példaul van 12 km-es és 21 km-es
verseny is, a 12 km-en indult versenyzok és a 21 km-en elindult versenyzdok pontjai is a hosszu tava
versenybe fognak beszadmitani, tehat ketten is 25 pontot visznek magukkal, mint gydztesek.

2. Korcsoportok

Hosszu tav: 15-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70-79, 80-99 év
Rovid tav:  8-10 év, 11-14, 15-19, 20-29, 30-39, 40-49, 50-59, 60-69, 70-79, 80-99 év
Gyerek tav: 4-6,7-8,9-10, 11-13 év

A versenyzOk ¢€letkorat a targyév (2026) és a sziiletési év kiilonbségeként szamitjuk.

3. Nemek: - minden kategdridban kiilon rangsoroljuk a férfiakat és a ndket.

4. Pontszamitas:

Helyezés| 1 |2 |3 145167 8]191]10]11]12]13]14]15]16]17]18-99
Pont [25/20]17[15/14]13]|12]11|10] 9 |8 |76 [5|4]3[2 1

5. Dijazas

Az év végi Osszesitésben csak a legalabb 5 versenyen részt vett futdk szerepelnek.
Az éves sorozatban elért eredményeket a kovetkezd év elején értékeljiik.

Dijat kapnak a korcsoportonkénti pontverseny legjobbjai (1.-3. helyezettek), a legtobb
versenyen résztvevd futdk (hiiségérem), és kiilondijakat is adhatunk.

A dijak jellemzden kupa, érem, ajandéktargy.

Budapest, 2026. januar 6. Koren Tamas
elnok



